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Нейрофизиология зрения 

Актуальность. Изменение напряжения О2 и СО2 может наблюдаться 

как у здорового человека, так и при различных патологических состояниях. 

Для коррекции этих состояний в клинической практике применятся дыхание 

газовыми смесями с повышенной концентрацией кислорода, что может 

приводить к развитию гипероксии, сопровождаемой негативным влиянием на 

течение физиологических процессов. 

        Цель: Оценить реакцию сосудов парапапиллярной области сетчатки и 

контрастно- цветовой чувствительности (КЦЧ) зрительной системы человека 

на увеличение напряжения О2 и СО2 в венозной крови   

        Материалы и методы. У 23 здоровых испытуемых в возрасте от 18 до 

23 лет было смоделировано повышение напряжения О2 и СО2 путем 

дыхания газовыми смесями: атмосферный воздух + 5% СО2 (смесь 1) и 95% 

О2+ 5% СО2 (смесь 2). Измерены пороги КЦЧ, внутренний диаметр сосудов 

парапапиллярной области, содержание О2 и СО2 в последней порции  

выдыхаемого воздуха, отражающее их напряжение в венозной крови. В 

качестве контроля использовались те же данные, полученные у испытуемых 

в условиях естественного дыхания. Изменение изучавшихся показателей 

оценено у испытуемых в условиях дыхания атмосферным воздухом через 

маску и дыхания 1 и 2 газовыми смесями. Для анализа зависимости КЦЧ от 

напряжения газов крови испытуемые были разделены на две группы. В 

группу 1 включены испытуемые, отвечавшие повышением порога КЦЧ и в 

группу 2 – испытуемые, отвечавшие понижением порога КЦЧ на дыхание 

газовыми смесями.  Сосуды парапапиллярной области в зависимости от 






