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Для измерения уровня ЭМИ по электрической составляющей системного блока 
ПК, использовался спектроанализатор Agilent E7404 с подключенной к нему измери-
тельной антенной АРК-А2. Антенна располагалась на расстоянии 20 см от корпуса 
системного блока. Пиковая амплитуда сигнала фиксировалась в диапазоне частот от 
200 до 1300 МГц. Проводилось измерение электромагнитного фона в исследователь-
ской лаборатории, где размещался выключенный системный блок ПК. Установлено, 
что при включении системного блока ПК, имеют место спектральные составляющие 
во всём исследуемом диапазоне частот (рисунок 1). 

При исследовании ослабления ЭМИ исследуемые материалы размещались ме-
жду измерительной антенной и системным блоком ПК, причем фольгированная сто-
рона материала размещалась со стороны антенны. 

В диапазоне волн 200…440 МГц не наблюдается изменения уровня ЭМИ неза-
висимо от использования поглощающих материалов, что определяется характером 
распространения ЭМВ в данном диапазоне волн. В области частот 450…950 МГц на-
блюдается положительная динамика в снижении уровня ЭМИ влагосодержащими 
поглощающими базовыми модулями. Наибольшим ослаблением ЭМИ характеризу-
ется базовый модуль на основе трикотажа, снижающий уровень ЭМИ системного 
блока ПК на 10…20 дБ. 

Применение влагосодержащих базовых модулей позволяет ослабить ЭМИ в 
данных диапазонах частот до 5…20 дБ при массе поглотителя до 1 кг площадью 1м2. 
В целом, снижение уровня ЭМИ системного блока всеми исследуемыми базовыми 
модулями определяется концентрацией растворного наполнителя и мало зависит от 
свойств используемой в качестве основы капиллярно-пористой матрицы. 
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Предложены водосодержащие экранирующие материалы для снижения уровня электромаг-

нитного излучения (ЭМИ) сотового телефона. Представлены результаты исследования взаимодей-
ствия ЭМИ с различными модифицированными водосодержащими материалами. 

 
Стремительное развитие мобильной связи сопровождается повышением риска 

негативного воздействия ЭМИ на организм человека. Одним из перспективных на-
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правлений является разработка и создание новых экранирующих материалов, кото-
рые в отличие от существующих, при эффективности поглощения и отражения ЭМИ, 
не ухудшают технические характеристики сотового телефона.  

Исследованы тканые материалы из синтетических (толщиной 2 мм) и натураль-
ных (толщиной 0,4 мм) волокон, пропитанные 45% масс. раствором гигроскопичной 
соли, импедансные характеристики которых близки к свойствам биологических тка-
ней и имитируют кожные и подкожные покровы тела человека, и могут использо-
ваться для поглощения ЭМИ СВЧ диапазона, воздействующих на организм человека 
[1]. Для увеличения эффективности ослабления ЭМИ материалами при измерениях 
использовался второй слой в виде алюминиевой фольги. 

Для измерения уровня мощности ЭМИ, создаваемого сотовым телефоном типа 
NokiaN78(2) в разговорном состоянии, использовался измеритель мощности ЭМИ 
[2]. Вследствие большого разброса измеряемых значений уровня мощности, осуще-
ствлялось усреднение полученных результатов измерений на интервале времени рав-
ном 20 секунд с начала установления связи. Для исключения влияния электромаг-
нитного фона, учитывались значения мощности выше заданного порога.  

Уровень мощности телефона в чехле из материала на основе синтетических во-
локон ниже (–23,26 EdBuV/m), чем при экранировании чехлом из материала на осно-
ве натуральных волокон (–18,74 EdBuV/m), что определяется толщиной и свойствами 
гидрофильности используемых материалов. 

В отличие от ослабления ЭМИ материалом на основе алюминиевой фольги (–
34,26 EdBuV/m), использование двухслойного материла для защитного чехла на ос-
нове синтетических волокон и алюминиевой фольги снижает мощность сотового те-
лефона до –37,22 EdBuV/m, в результате дополнительного поглощения и переотра-
жения ЭМИ водосодержащим материалом на синтетической основе (рис.1). 

 

 
Рисунок 1 – Величина мощности электромагнитного излучения сотового телефона 

Nokia N78(2), экранированного разными материалами: 1 – без экрана, 2 – алюминие-
вая фольга, 3 – материал на основе синтетических волокон, пропитанный 45% масс. 

раствором гигроскопичной соли, 4 – двухслойный материал на основе синтетических 
волокон, 5 – материал на основе натуральных волокон, пропитанный 45% масс. рас-
твором гигроскопичной соли, 5 – двухслойный материал на основе натуральных во-

локон 
 

Проведённые исследования свидетельствуют о возможности использования предло-
женного двухслойного материала в составе средств защиты человека от ЭМИ, созда-
ваемого сотовым телефоном, не только в ждущем режиме его работы, но и в состоя-
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нии разговора. Импедансные характеристики базовых модулей свидетельствуют об 
их биологической совместимости с кожными покровами человека и могут использо-
ваться в составе экранирующих материалов для защиты организма и тканей от вред-
ных воздействий ЭМИ, не ухудшая при этом технических характеристик работы со-
товых телефонов. 
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Представлены результаты исследования уровня электромагнитного излучения (ЭМИ) базовой 

станции сотового оператора связи. Предложен способ снижения ЭМИ, проникающего в помещения 
прилегающих зданий через оконные проёмы.  

 
Стремительное развитие мобильной связи сопровождается повышением риска нега-

тивного воздействия ЭМИ на организм человека. Железобетонные стены зданий обеспечи-
вают некоторое экранирование ЭМИ за счет присутствия металлических конструкций, 
строительных материалов, штукатурных смесей и т.д. Однако оконные проёмы не способны 
задерживать электромагнитное излучение базовых станций вследствие радиопрозрачности 
стекла. 

Для снижения воздействия ЭМИ на людей, находящихся в зданиях, расположенных 
вблизи базовых станций сотовой связи, предлагается использовать шторы из композицион-
ного материала, представляющего собой машинно-вязанную основу, пропитанную погло-
щающим ЭМИ раствором. Лабораторные исследования показали, что ослабление электро-
магнитного излучения в диапазоне 800…1000 МГц составляет порядка 10 дБ при толщине 
основы 1,5 мм. 

Проводились исследования уровня ЭМИ базовой станции сотовой связи в помещении 
здания на высоте 4 м от земли, расположенного на расстоянии 20 м от базовой станции. Из-
мерения проводились с использованием спектроанализатора с направленной антенной на 
частотах 940 МГц и 1870 МГц. 

Защитная штора на основе влагосодержащего композиционного материала состояла из 
двух полотен (размером 150х215 см), перекрывающих оконный проем внахлест. Каждое из 
полотен помещено в чехол из воздухопроницаемой ткани, для обеспечения влагообмена с 
воздухом, защиты от механических воздействий и придания эстетичного вида изделию. 

Как показали измерения, ЭМИ базовой станции сотового оператора в исследуемом по-
мещении на частоте 940 МГц составило -23,86…-28,27 дБ·м. При использовании защитного 
материала ЭМИ на данной частоте снижалось до уровня -27,47…-31,61 дБ·м. При увеличе-
нии частоты измерения спектроанализатора до 1870 МГц, уровень ЭМИ базовой станции че-
рез оконный проём составил порядка -6,63…-18,77 дБ·м. При использовании защитного ма-
териала уровень ЭМИ составил порядка – 23,27…-24,88 дБ·м. 

Проведённые исследования свидетельствуют о снижении уровня ЭМИ базовой стан-


