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44.Poj1b I1IaCTHYECKOI0 XUPYPra B
MYJbTHAUCUMIVINHAPHON OpUrajae 1mo Je4eHn o
OKUpPEeHHS

Crebynos C. C.
MuHck

Munckun HIIL[ xupypruu, TpaHCIUIAHTOJIOTHU U
reMaToJIOruu

AKTyalbHOCTh. XHUPYPrUUECKOE JICUCHUE NAlUEHTOB C OKUPEHUEM SIBIISETCS
Hanbosiee A(P(GEKTUBHBIM U JIOJITOBPEMEHHBIM M3 BCEX HMEIOIIUXCS METO/OB
KOppekiuu Beca. bapuarpuueckue BMeNIaTeNIbCTBA 3aHUMAKOT Bce Oosee
IPOYHOE MECTO B apceHase OOJBIIMHCTBA XUPYPrudeckux meHTpoB. OpaHAKO
MOCJIE MACCUBHOW M OBICTpOM TOTEpU Beca y MHOTHMX MAllUCHTOB BO3HUKAIOT
HE MEHEE Ba)KHbIE MPOOJIeMbl OOBUCIIIEH W ApSOION KOXKU, KOTOpas Takxke, Kak
U OXHUPEHHUE MOXKET CKa3blBaThCsl Ha KayeCTBE WX KU3HU. MeETOIUKU
MJIACTUYECKOM XUPYPruu SIBJISIFOTCSI  JIOTUYECKUM JIOTIOJTHEHUEM B
peadwIUTalMy MAlMeHTOB IOCiie OapHUaTpUYECKUX BMENIATENBCTB C IIEJIBIO
KOPpPEKLIMH KOHTYpOB Tejla. B 3TOM IIaHE OYEHb Ba)XKHA  KOHCYJIbTalUs
IUTACTUYECKOTO XHUPypra Ha CTaJuH TMOJTOTOBKU Tepeja OapuaTpuyecKoin
omepamue, a TakXKe IPaBWIbHOE BEICHHE B IMOCICONEPALMOHHOM MEPUOJE.
Lenbto paboTHI ABNIAETCS OINpEAeTIEHnEe POJIU TIACTUYECKOT0 XUpypra y
NAIMEHTOB TIOCJIe 3HAYMTENIbHOW IOTEpU Beca B pe3ysbTare OapuaTprUuecKuX
BMEIIATENbCTB. MaTepuansl 1 MeToAbl. Ha ceromHsmHuii 1€Hb MbI

UMEEeM ONBIT  BbIONHEHUs Oonee 450 CcOBpEeMEHHBIX OapuaTPUUECKHX
ormepanuid. DTO JamapoOCKONMUYECKOe OaHIaKUPOBAHUE IKEITYAKA, IUTUKAIIUS
KeIyJKa, TAacTPOIUIMKAIUs C pEe3eKLUHMel JHa, pyKaBHas pE3eKLusl >KeTyJKa,
KJIACCUYECKOE LIYHTUPOBAHUE KEIYAKA, MUHUTACTPOLIYHTUPOBAHUE, KUILIEYHOE
IIYHTAPOBaHUE. OTOT OMBIT TO3BOJHI C(HOPMHPOBATH HECKOIHKO TMPHUHIIMIIOB
nocTOApUATPUUECKON TUTACTUYECKOW XUpPYpruu. [IepBbIM MNPUHIMIIOM SIBISIETCS
«CIIepKUBaHUE» TEMIIOB MOTEPU Beca Mocjae 0apuaTpuyecKoro BMEMIATEIbCTBA C
MOMOIIbI0 KaJOPUITHOCTH MUIIM U KPAaTHOCTU ee mpuema. Cunraem moTepro Beca
3-5 kr B Mecan ontuManbHON. UpesmepHo Ovictpoe moxynmenme (10-12 kr B
MeCSII), BEIET, KakK MPaBWIO K OOBHUCAHUIO KOKM M KOCMETHYECKUM JedeKTam,
TpeOyIONUX  XUPYPTUYECKOM  KOPPEKIUuU. BTOpHIM  NPUHIMIIOM  CUHATaeM
MOCJICIOBATEILHOCTD XUPYPTUYECKON peadWIuTallud TAIlMEHTOB C OXXKUPEHHUEM.
[Iporpamma XUPYPrUYECKOW  peaOuauTali  TMAlMeHTOB TOCJIE  TaKUX
BMENIATENICTB BKIIIOUAECT 4Yalle BCErO0 TPU MOCIEAOBATENbHBIX ATana. Kaxapii
3Tal MPOBOJUTCA C MHTEpBaAIoM B 3-4 mecsma. OdepeaHOCTh OSTallOB M HUX
o0beM mnondOupaercss UHAMBUAYaIbHO. Kak mpaBuiio, OJIMH 3Tal COYETaeT B cede
He Oojee nABe-TpU IUIaCTUYECKHe onepauuu. Onepanuy BBIMOIHSINCH MMOCTE
3HAYUTEIBHOW MOTEPU MACCHI Tejla W YAEPKAHWKM BECa HA OJHOM YPOBHE B



TeyeHue 3-6 mecsueB. B 3TOM COCTOMUT TpeTuil MPUHLMII MOCTOApHUATPUUYECKOU
xupyprud. K ImmacThdeckum omnepanusM — NPUCTYNAaeMHU  TOJBKO  ITOCIHE
OKOHYATEJIbHOM OCTaHOBKM Beca. [lonyueHHBIE pe3yabTaThl U UX OOCYKICHUE.
Bcero y 157 nmanueHToB BhIMONHEHO 196 muacTUUYECKUX BMEMIATENBCTB, TO €CTh
INPUMEPHO Y KaXKJIOTO TPEThEro mnauueHTta. B o0s3arenbHOM MOpSAKE B COCTaB
Opurazpl 1O XUPYPrUYECKOMY JIEYEHUIO OXXHPEHHUS BKIIOYAJCS CIELUAIIHUCT,
3aHMMAIOIIMIICS TJIaCTUYEeCKON xupyprueil. B mnogaBnsiomeM OOJIBIIMHCTBE
CIy4yaeB HAM yAajoCh IIOJAYy4YUTb XOPOIIMHM U OTIMYHBIA KOCMETUYECKUHI
pesynbrar. Cpeaud OCIOXKHEHMM Mbl HAOMIOJadM B OJHOM  HAOIIOACHUU
pacxoXxJeHue IIBOB IOClie MOATSKKA Oenep,B 3 ciydyasx — BTOPUYHOE
3Q)KMBJICHUE paHbl Mocie abJOMUHOIUIACTUKU. Y TpeX MalUeHTOB HabJo1amu
oOpa3oBaHuEe cepoM IMocie adJOMHUHOIUIACTUKH, KOTOPHIE MbI JUKBHIUPOBAIH
NyTeM MHOTOKPATHBIX YPECKOXHBIX MyHKIUH. B onHOM ciiyyae moTpeOoBaioch
BCKpbITHE  (JIErMOHBI MepeaHel OpIOIIHONW CTEHKM M3-3a HArHOEHUS CEPOMBI.
3akmoueHrne W BbIBOABL.  [lanMeHThl  mocie OapuaTpuyecKux — omneparui
TpeOyIOT AalibHelIel Xxupyprudeckon peadunutanuu. [ledopmaium KOHTYpOB
TEJa MOCJe Pa3InYHBIX CTETNIEHEH MAacCHUBHOM MOTEPH MACChl Tela MOTYT OBbITh
CKOPPEKTHpPOBaHbl  C IOMOIIBIO  IUIACTUYECKOW  xupypruu. B cocrtas
MYJIbTUIUCIUTUIMHAPHON OpUrajibl MO XUPYPrUYECKOMY JICUCHUIO OKUPEHUS,
KpOME aHEeCTEe3MO0JIOra, SHIOKPUHOJOTa W JUETOJIora, He0OXOIUMO BKIIIOYAThH
IUIACTUYECKOIO XUpypra.



