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Аннотация. В статье рассматривается разработка веб-сайта, которое помогает клиенту решить 
проблему подбора конкретных инструкций по тейпированию опираясь на ключевые слова в по-
ле поиска. Также в статье указаны преимущества специализированной тематики обучающего 
сайта. 
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Введение. Целью работы является разработка веб-сайта для изучения методик тейпирова-
ния, позволяющих углубленно изучить свою проблему и решить ее. 

Основная задача веб-сайта – нахождение нужной информации на одном сайте с последу-
ющей возможностью сохранения в избранное, для упрощения поиска в дальнейшем при повтор-
ном посещении сайта. 

В веке быстрого развития всех отраслей, жизнь с высокой скоростью меняется и развива-
ется. Чтобы не отставать и быть одновременно красивым и здоровым, мало покупать косметиче-
ские средства. Кинезиотейп справляется с двумя проблемами одновременно: он не только смо-
жет омолодить, но также поможет при реабилитации после травмы [1]. В данный момент ин-
формация о правильном нанесении тейпов при различных болевых ощущениях разрознена. Ре-
шением данной проблемы является создание веб-сайта, который не систематизирует все отрасли 
знаний, а специализируется на какой-то одной отрасли и имеет наиболее полное собрание мате-
риалов по данной теме. 

Основная часть. Целью проектирования является веб-ресурс для изучения методик по 
тейпированию. Веб-сайт предоставляет возможность пользователям получить наиболее полную 
и подробную информацию о реабилитационных и эстетических методиках, что приводит к из-
бавлению от поиска интересующей темы на разных ресурсах и предоставляет возможность за-
крепить пройденный материал. Таким образом, разработанный сайт призвано помочь потенци-
альным пользователям быстро получить необходимую информацию. 

Для достижения поставленной цели были реализованы следующие задачи: 
– выполнен аналитический обзор научной и технической литературы по проблемам эрго-

номического проектирования и оценки образовательных информационных систем; 
– осуществлен сравнительный анализ аналогичных веб-сайтов; 
– разработаны эргономические требования для оптимизации деятельности пользователей; 
– выполнено проектирование веб-сайта для изучения методик тейпирования с учетом эр-

гономических требований. 
Проектируемая система должна состоять из подсистем “Человек-пользователь-ПК-среда” 

и “Человек-Администратор-ПК-среда”, иметь общую Базу данных, но различия в доступе к их 
сущностям, названные подсистемы связаны между собой по критерию целевой функции СЧКС 
и не могут функционировать по отдельности [2].  

В данной системе в связи с разделением ее на две подсистемы, имеющие существенные 
различия в функционале, необходимо разрабатывать алгоритмы работы для двух подсистем – 
“Администратор-ПК-среда” и “Пользователь-ПК-среда” (рисунок 1). 
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Рисунок 2 – Диаграмма вариантов использования системы 

Заключение. Система реализована в виде одностраничного веб-приложения на основе 
архитектурного шаблона MVC со следующим технологическим стеком: языки программиро-
вания JavaScript, Node.js и фреймворк ReactJS, реляционная база данных (MySQL), клиент-
серверная архитектура и объектно-ориентированное программирование [3]. 
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