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S M A R T  H O M E

K o m a r  A .N .

B e la ru s ia n  S ta te  U n iv e r s ity  o f  In fo r m a tic s  a n d  R a d io e le c tr o n ic s , M in sk , R e p u b l ic  o f  B e la r u s  

P e r e v y s h k o  A .I .  -  s e n io r  le c tu re r  o f  th e  d e p a r tm e n t o f fo r e ig n  la n g u a g e s

A n n o ta t io n .  A  sm a r t  h o m e  re fe rs  to  a  re s id e n c e  e q u ip p e d  w i th  in te rn e t-c o n n e c te d  d e v ic e s  th a t 
a u to m a te  ty p ic a l  h u m a n  ta s k s  a n d  p ro v id e  re m o te  m o n ito r in g  a n d  c o n tro l  o v e r  v a r io u s  fu n c tio n s .
T h e  e v o lu t io n  o f  sm a rt h o m e  te c h n o lo g y  h a s  m a d e  it m o re  a c c e s s ib le  a n d  u se r - f r ie n d ly , o f fe r in g  
c o n v e n ie n c e  a n d  t ra n s fo rm in g  life s ty le s . I t  sav es  t im e  b y  a u to m a tin g  ro u tin e  ta sk s , e n h an c es  
h o m e  se c u rity  th ro u g h  re a l- tim e  m o n ito r in g , a n d  im p ro v e s  a c c e s s ib il i ty  fo r  th e  e ld e r ly  o r  p e o p le  
w ith  d isa b ili tie s . S m a rt h o m e  te c h n o lo g y  a lso  p ro m o te s  e n e rg y  e f f ic ie n c y  b y  a d ju s tin g  d ev ice  
o p e ra t io n  b a s e d  o n  h a b its , le a d in g  to  s ig n if ic a n t sa v in g s . H o w e v e r , c h a lle n g e s  s u c h  a s  se c u rity  
r isk s  ex is t.

K e y w o r d s :  te c h n o lo g y , sm a rt h o m e , h o m e  a u to m a tio n , in te rn e t o f  th in g s  (Io T ), c o n v e n ie n c e , 
l ife s ty le , e n e rg y  e ffic ie n c y , se c u rity , a c c e s s ib il i ty , C o s t  sa v in g s , s e c u rity  r isk s

I n t r o d u c t i o n .  T h e  i d e a  o f  a  ‘ s m a r t  h o m e ’ h a s  g r o w n  i n c r e a s i n g l y  c o m m o n  i n  r e c e n t  y e a r s .  

B u t  w h a t  d o e s  i t  t r u l y  m e a n ?  A t  i t s  c o r e ,  a  s m a r t  h o m e  i s  a  r e s i d e n c e  e q u i p p e d  w i t h  v a r i o u s  d e v i c e s  

t h a t  a u t o m a t e  t a s k s  t y p i c a l l y  h a n d l e d  b y  h u m a n s .  T h e s e  d e v i c e s  a r e  i n t e r n e t - c o n n e c t e d ,  o f f e r i n g  

r e m o t e  m o n i t o r i n g  a n d  c o n t r o l  o v e r  v a r i o u s  h o m e  f u n c t i o n s  s u c h  a s  l i g h t i n g ,  t e m p e r a t u r e ,  s e c u r i t y ,  

a n d  m o r e .  A s  w i t h  m a n y  o t h e r  t e c h n o l o g i c a l  a d v a n c e m e n t s ,  s m a r t  h o m e  t e c h n o l o g y  h a s  e v o l v e d  

s i g n i f i c a n t l y  o v e r  t h e  y e a r s .  I n  i t s  e a r l y  s t a g e s ,  h o m e  a u t o m a t i o n  w a s  s e e n  a s  a  l u x u r y ,  r e s t r i c t e d  

t o  t h e  a f f l u e n t  a n d  t e c h n o l o g i c a l l y  a d v a n c e d  h o u s e h o l d s .  H o w e v e r ,  w i t h  t h e  p r o l i f e r a t i o n  o f  t h e  

i n t e r n e t ,  s m a r t p h o n e s ,  a n d  s u b s e q u e n t l y ,  t h e  I n t e r n e t  o f  T h i n g s  ( I o T ) ,  s m a r t  h o m e  t e c h n o l o g y  h a s  

b e c o m e  m o r e  a c c e s s i b l e ,  a f f o r d a b l e ,  a n d  u s e r - f r i e n d l y  ( F i g u r e  1 ).

Figure 1 -  Example of smart home

M a i n  p a r t .  I n s t a l l i n g  a  s m a r t  h o m e  t e c h n o l o g y  s y s t e m  p r o v i d e s  h o m e o w n e r s  w i t h  

c o n v e n i e n c e .  O n  a  l i f e s t y l e  f r o n t ,  s m a r t  h o m e  t e c h n o l o g y  i n t r o d u c e s  u n p r e c e d e n t e d  c o n v e n i e n c e .
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H o m e  a u t o m a t i o n  s a v e s  t i m e  b y  t a k i n g  c a r e  o f  r o u t i n e  t a s k s .  F o r  e x a m p l e ,  s m a r t  c o f f e e  m a k e r s  

c a n  p r e p a r e  y o u r  m o r n i n g  b r e w  a s  y o u  w a k e  u p ,  s m a r t  l o c k s  c a n  s e c u r e  y o u r  h o m e  w h e n  y o u  

f o r g e t ,  a n d  v o i c e  a s s i s t a n t s  c a n  p e r f o r m  t a s k s  a t  y o u r  v e r b a l  c o m m a n d .  T h i s  a u t o m a t i o n  f r e e s  u p  

t i m e  f o r  o t h e r  a c t i v i t i e s  a n d  r e d u c e s  t h e  m e n t a l  l o a d  o f  k e e p i n g  t r a c k  o f  s u c h  t a s k s .  S m a r t  h o m e  

t e c h n o l o g y  a l s o  e n h a n c e s  h o m e  s e c u r i t y .  W i t h  s m a r t  c a m e r a s ,  d o o r b e l l  c a m e r a s ,  a n d  s m a r t  l o c k s ,  

h o m e o w n e r s  c a n  m o n i t o r  t h e i r  p r o p e r t y  i n  r e a l - t i m e  f r o m  a n y w h e r e .  T h i s  c o n s t a n t  s u r v e i l l a n c e  

p r o v i d e s  a  s e n s e  o f  s e c u r i t y  a n d  p e a c e  o f  m i n d ,  k n o w i n g  t h a t  y o u  c a n  a l w a y s  k e e p  a n  e y e  o n  y o u r  

h o m e .  F u r t h e r m o r e ,  s m a r t  h o m e  t e c h n o l o g y  e n a b l e s  i m p r o v e d  a c c e s s i b i l i t y  f o r  t h e  e l d e r l y  o r  

p e o p l e  w i t h  d i s a b i l i t i e s .  V o i c e  a s s i s t a n t s  c a n  p e r f o r m  t a s k s  w i t h o u t  t h e  n e e d  f o r  p h y s i c a l  

i n t e r a c t i o n ,  w h i l e  s m a r t  h o m e  a u t o m a t i o n  c a n  m a n a g e  p o t e n t i a l l y  c h a l l e n g i n g  t a s k s ,  m a k i n g  

h o m e s  m o r e  a c c e s s i b l e  a n d  c o m f o r t a b l e  f o r  e v e r y o n e .  F r o m  a n  e n e r g y  p e r s p e c t i v e ,  s m a r t  h o m e s  

a r e  i n c r e d i b l y  e f f i c i e n t .  D e v i c e s  l i k e  s m a r t  t h e r m o s t a t s ,  s m a r t  l i g h t s ,  a n d  s m a r t  p l u g s  a d j u s t  t h e i r  

o p e r a t i o n  b a s e d  o n  y o u r  h a b i t s ,  e n s u r i n g  e n e r g y  i s  u s e d  j u d i c i o u s l y .  F o r  i n s t a n c e ,  a  s m a r t  

t h e r m o s t a t  c a n  l o w e r  t h e  h e a t i n g  w h e n  n o  o n e  i s  h o m e ,  a n d  s m a r t  l i g h t s  c a n  t u r n  o f f  w h e n  a  r o o m  

i s  u n o c c u p i e d .  T h e s e  a d j u s t m e n t s  l e a d  t o  s i g n i f i c a n t  e n e r g y  s a v i n g s  o v e r  t i m e .

O v e r a l l ,  s m a r t  h o m e  t e c h n o l o g y  n o t  o n l y  s i m p l i f i e s  o u r  l i v e s  b u t  a l s o  p r o m o t e s  a  s u s t a i n a b l e  

l i f e s t y l e  b y  e n c o u r a g i n g  e f f i c i e n t  e n e r g y  u s a g e .  R a t h e r  t h a n  c o n t r o l l i n g  a p p l i a n c e s ,  t h e r m o s t a t s ,  

l i g h t i n g ,  a n d  o t h e r  f e a t u r e s  u s i n g  d i f f e r e n t  d e v i c e s ,  h o m e o w n e r s  c a n  c o n t r o l  t h e m  a l l  u s i n g  o n e  

d e v i c e — u s u a l l y  a  s m a r t p h o n e  o r  t a b l e t .  S i n c e  t h e y ' r e  c o n n e c t e d  t o  a  p o r t a b l e  d e v i c e ,  u s e r s  c a n  g e t  

n o t i f i c a t i o n s  a n d  u p d a t e s  o n  i s s u e s  i n  t h e i r  h o m e s .  F o r  i n s t a n c e ,  s m a r t  d o o r b e l l s  a l l o w  

h o m e o w n e r s  t o  s e e  a n d  c o m m u n i c a t e  w i t h  p e o p l e  w h o  c o m e  t o  t h e i r  d o o r s  e v e n  w h e n  t h e y ' r e  n o t  

a t  h o m e .  U s e r s  c a n  s e t  a n d  c o n t r o l  t h e  i n t e r n a l  t e m p e r a t u r e ,  l i g h t i n g ,  a n d  a p p l i a n c e s  a s  w e l l .  F o r  

t h e  c o s t  o f  s e t t i n g  u p  t h e  s m a r t  s y s t e m ,  h o m e o w n e r s  c a n  b e n e f i t  f r o m  s i g n i f i c a n t  c o s t  s a v i n g s .  

A p p l i a n c e s  a n d  e l e c t r o n i c s  c a n  b e  u s e d  m o r e  e f f i c i e n t l y ,  l o w e r i n g  e n e r g y  c o s t s .  W h i l e  t h e  s m a r t  

h o m e  o f f e r s  c o n v e n i e n c e  a n d  c o s t  s a v i n g s ,  t h e r e  a r e  s t i l l  c h a l l e n g e s .  S e c u r i t y  r i s k s  a n d  b u g s  

c o n t i n u e  t o  p l a g u e  m a k e r s  a n d  u s e r s  o f  t h e  t e c h n o l o g y .  A d e p t  h a c k e r s ,  f o r  e x a m p l e ,  c a n  g a i n  

a c c e s s  t o  a  s m a r t  h o m e 's  i n t e r n e t - e n a b l e d  a p p l i a n c e s .  M e a s u r e s  t o  m i t i g a t e  t h e  r i s k s  o f  s u c h  

a t t a c k s  i n c l u d e  p r o t e c t i n g  s m a r t  a p p l i a n c e s  a n d  d e v i c e s  w i t h  a  s t r o n g  p a s s w o r d ,  u s i n g  e n c r y p t i o n  

w h e n  a v a i l a b l e ,  a n d  o n l y  c o n n e c t i n g  t r u s t e d  d e v i c e s  t o  o n e 's  n e t w o r k .

C o n c l u s i o n .  I n  c o n c l u s i o n ,  t h e  f u t u r e  o f  s m a r t  h o m e  t e c h n o l o g y  i s  e x c i t i n g ,  p r o m i s i n g  a n  

e l e v a t e d  l e v e l  o f  c o m f o r t ,  c o n v e n i e n c e ,  a n d  e n e r g y  e f f i c i e n c y .  H o w e v e r ,  a d d r e s s i n g  t h e  c h a l l e n g e s  

o f  s e c u r i t y ,  p r i v a c y ,  a n d  i n t e r o p e r a b i l i t y  w i l l  b e  e s s e n t i a l  t o  r e a l i z i n g  t h i s  p o t e n t i a l  f u l l y .

References
1. What Is a Smart Home? [Электронный ресурс]. Режим доступа: https://medium.com/illumination/what-is-a-smart-home-how-does- 

it-work-f7629e24b8e4. Дата доступа: 02.02.2024.
2. Guide to Smart Home Technologies [Электронный ресурс]. Режим доступа: https://kancy.com/blogs/blog/the-ultimate-guide-to- 

smart-home-technologies. Дата доступа: 05.02.2024.
3. Smart Home: definition, how they work [Электронный ресурс]. Режим доступа:https: //www.linkedin.com/pulse/smart-home- 

definition-how-work-pros-cons-yagami-light. Дата доступа: 29.01.2024.
4. Smart home systems [Электронный ресурс]. Режим доступа: https://www.investopedia.com/termsZs/smart-home.asp. Дата 

доступа: 05.02.2024.
5. 14 Different Types o f  Smart Home Technology Options [Электронный ресурс]. Режим доступа:

https://www.homestratosphere.com/smart-home-technology-ultimate-guide/. Дата доступа: 29.01.2024.

904

https://medium.com/illumination/what-is-a-smart-home-how-does-
https://kancy.com/blogs/blog/the-ultimate-guide-to-
http://www.linkedin.com/pulse/smart-home-
https://www.investopedia.com/termsZs/smart-home.asp
https://www.homestratosphere.com/smart-home-technology-ultimate-guide/

